UCZEN StABOWIDZACY - DOSTOSOWANIE WYMAGAN

U dzieci stabowidzgcych niepetnosprawnos¢ w zakresie widzenia oznacza ostabienie wzroku,
ktore nawet przy uzyciu szkiet korekcyjnych wptywa negatywnie na ich osiggniecia szkolne.

Symptomy trudnosci:

e niechec¢ do pracy wzrokowej, drazliwos¢;

e skrocony czas koncentracji uwagi, meczliwosé;

e problemy z wychwytywaniem i dostrzeganiem istotnych bodzcéw wzrokowych;

e zaburzona orientacja i wyobraznia przestrzenna;

e brak trwatej pamieci wzrokowej;

e zaburzone postrzeganie relacji przestrzeni i gtebi;

e mylenie liter o podobnych ksztattach;

e mylenie wyrazéw o podobnej strukturze;

e przestawianie liter;

e nieprawidfowa technika czytania;

e Dbrak rozumienia tekstu w catosci;

e wolniejsze tempo czytania zwigzane z problemami w spostrzeganiu catego wyrazu,
zdania;

e problemy z rozumieniem tekstu (koniecznos$¢ koncentracji na postrzeganiu ksztattu
poszczegdlnych liter);

e mozliwe trudnosci w pisaniu z uwagi na obnizong sprawnos¢ spostrzegania i zaktdcong
koordynacje wzrokowo - ruchows;

e mozliwe popetnianie wielu bteddw: przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, btedy
ortograficzne, zte rozplanowanie stron w zeszycie;

e problemy z czytaniem obszernych tekstéw, dziatan matematycznych, map;

e problemy z wtasciwym postrzeganiem i zapamietywaniem figur geometrycznych;

e trudnosci w nawigzywaniu kontaktow, niesmiato$¢, zanizona samoocena.

Wskazéwki do pracy z uczniem:

e witasciwe umiejscowienie dziecka w klasie:
o zapobiegajgce odblaskowi pojawiajgcemu sie w poblizu okna,
O zapewniajgce wiasciwe oswietlenie oraz widocznosc,
o umozliwiajgce dogodny dostep do tablicy (mozliwos¢ tatwego podejscia, gdy
uczen nie rozpoznaje pisma ze swojego miejsca);
e ograniczanie wszelkich btyszczgcych powierzchni o niepozgdanym odblasku;
e unikanie podczas zapiséw na tablicy innych koloréw kredy niz biaty i zotty;
e zachecanie ucznia do korzystania z przybordw pisarskich o ciemnej, rownomierne;j
kresce;
e zezwalanie na odpisywanie od sgsiada z tawki podczas przepisywania tekstu;
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udostepnianie tekstéw (np. testéw sprawdzajgcych wiedze) w wersji powiekszonej;
podawanie modeli i przedmiotdw do obejrzenia z bliska;

zwracanie uwagi na szybka meczliwo$¢ dziecka zwigzang ze zuzywaniem wiekszej
energii na patrzenie i interpretacje informacji uzyskanych drogg wzrokowg (wydtuzanie
czasu na wykonanie okreslonych zadan);

umozliwienie dziecku korzystania z kaset z nagraniami lektur szkolnych;

w geometrii, technice, wprowadzanie uproszczonych konstrukcji z ograniczong do
koniecznych liczbg linii pomocniczych;

umozliwienie uczniowi wykonywania konstrukcji geometrycznych na kartkach
wiekszego formatu;

dodatkowe omawianie i objasnianie zadan z trescig, ktérym dla lepszego zrozumienia
towarzyszg odpowiednie rysunki czy ilustracje;

korzystanie z map o mniejszej ilosci szczegdtow;

przy demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami, diagramami, schematami i tabelami
zwracanie uwagi na ich czytelnosé, tzn. czy sg one odpowiedniej wielkosci, narysowane
odpowiedniej grubosci liniami, z odpowiednim kontrastem barwnym i kontrastem w
stosunku do tta;

ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym;

czeste zadawanie pytania- "co widzisz?", w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego
trafnosci doznan wzrokowych;

stowne objasnianie wszystkiego co ma zrobi¢ uczen, aby w petni mogt uczestniczy¢ w
zajeciach.
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